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1. Identité du Responsable du Traitement

Laurence Armand

Praticienne en Exploration Corporelle des Traumatismes

Beaumont-en-Diois, Drôme

Contact : [votre adresse email]

2. Données Collectées

Dans le cadre de mon activité et de ce site, je suis amenée à collecter les données personnelles

suivantes :

• Via le formulaire de contact — nom, prénom, adresse email, numéro de téléphone et le

contenu de votre message.

• Via l'entretien initial — informations relatives à votre parcours personnel, vos besoins et votre

problématique, partagées volontairement lors de notre échange.

• Via les stages et le suivi — éléments relatifs à votre vécu, vos découvertes et votre

progression, dans le cadre strict de l'accompagnement.

3. Finalité de la Collecte

Les données collectées sont utilisées exclusivement pour :

• Répondre à vos demandes de contact et d'information.

• Organiser et assurer le suivi de votre accompagnement.

• Vous adresser des informations relatives aux stages et aux dates disponibles, si vous y avez

consenti.

Vos données ne sont en aucun cas utilisées à des fins commerciales, ni transmises à des tiers.

4. Confidentialité et Secret Professionnel

En tant que praticienne, je suis soumise à une obligation stricte de confidentialité. Tout ce qui est

partagé dans le cadre de nos échanges — qu'il s'agisse de l'entretien initial, des stages ou des

séances de suivi en visio — est couvert par le secret professionnel et ne peut être divulgué à

quiconque sans votre consentement explicite.



5. Durée de Conservation

Vos données personnelles sont conservées :

• Données de contact — le temps nécessaire au traitement de votre demande, et au maximum

3 ans à compter de notre dernier échange.

• Données d'accompagnement — le temps de votre suivi, et au maximum 5 ans après la fin de

celui-ci, conformément aux recommandations en vigueur pour les praticiens du bien-être.

6. Vos Droits

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) et à la loi

Informatique et Libertés, vous disposez des droits suivants :

• Droit d'accès — vous pouvez demander à consulter les données vous concernant.

• Droit de rectification — vous pouvez demander la correction de données inexactes.

• Droit à l'effacement — vous pouvez demander la suppression de vos données.

• Droit d'opposition — vous pouvez vous opposer au traitement de vos données.

• Droit à la portabilité — vous pouvez demander à recevoir vos données dans un format lisible.

Pour exercer ces droits, contactez-moi directement à : [votre adresse email]

En cas de litige non résolu, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL (Commission

Nationale de l'Informatique et des Libertés) — www.cnil.fr

7. Cookies

Ce site peut utiliser des cookies techniques nécessaires à son bon fonctionnement. Aucun cookie

publicitaire ou de traçage n'est utilisé.

Si vous utilisez un outil d'analyse d'audience (comme Wix Analytics), des données de navigation

anonymisées peuvent être collectées. Vous pouvez paramétrer votre navigateur pour refuser les

cookies.

8. Hébergement du Site

Ce site est hébergé par Wix (Wix.com Ltd, 40 Namal Tel Aviv St., Tel Aviv 6350671, Israël), qui

dispose de sa propre politique de confidentialité consultable sur www.wix.com/about/privacy.

9. Modification de la Politique de Confidentialité

Cette politique peut être mise à jour à tout moment pour se conformer aux évolutions légales ou à

l'évolution de ma pratique. La date de dernière mise à jour figure en haut de ce document.

Le corps comme témoin, la mémoire comme chemin.


